fitness/ podlahy

PAVIGYM - PODLAHA AEROBIC 9 MM - BAMBOO
Podlahova krytina AEROBIC je vhodné do vSech sdlu pro aerobic, pro
gymnastiku a dalSi ¢innosti, kde je potfeba ochrariovat VaSe klouby od
narazu.
Mezi jejich dalSi hlavni pfednosti patfi zejména:
- splfiuji v8echny hygienické atesty EU
- jsou antibakteridlni a netoxické
- absorbuji aZ 60% ndrazu koncetin a Setfi tim VaSe klouby
- nelepi se, pokladaji jako puzzle
- v pfipadé nutnosti je nutno podlahu snadno demontovat a pouZit
v jiném zafizeni
- diky snadné demontaZi podlah ziskate i leasing na tyto podlahy
Délka100 cm , Sitka100 cm , Vy$ka9 mm , Vaha 2,9 kg

PAVIGYM - PODLAHA AEROBIC PAVIGYM - PODLAHA AEROBIC
9 MM - BEIGE 9 MM - BLUE
6-10475 1390,- 6-10476 1390,-

PAVIGYM - PODLAHA AEROBIC
9 MM - BLACK

6-10477 1390,- PAVIGYM - PODLAHA AEROBIC 9 MM - RED

6-10478 1390,-

VSEOBECNE INFORMACE

Podlaha AEROBIC tl.9mm je specidlné urcena pro pro aerobikové saly, Ize ji pouZit u domdacich posiloven jako podlahu pod doméci posilovaci stroje.

Podlaha FITNESS tl.12mm je uréena pod posilovact stroje a do aerobnich zon téchto vefejnych fitnesscenter. Odolava celodennimu zatéZovant, velice snadno se udrZuje.
MAXIMALNI POHODLI A MAXIMALNI ELASTICITA L i ; .

PROTISKLUZOVY POVRCH, KTERY NEBRANI POHYBU PRI VYSKOCICH A PRI OTACENI

Podlaha Pavigym Aerobic je bezpecnd podlaha pro vSechny formy aerobiku. Dopady skoku jsou tlumeny dogasnym stlacenim milionu vzduchovych bublinek, coZ zajisti
perfektni pfilnuti podrdZzky s podlahou tak, aby:

- byla zaru¢ena optimalni rovnovaha

- sniZila se néro¢nost cvicenf

- bylo zabrdnéno nadmérnym otfestim a ndrazum v kloubech

- sniZzeni pravdépodobnosti zranéni

Elasticita: ZajiSténi zpétné energie odrazu

Podlaha Pavigym Aerobic je vytvorena specidlni technologif, kterd umoZiiuje pfijimat a navracet zpétnou energii tak, aby byla zaru¢ena maximdlni bezpe¢nost

a efektivnost vyuZiti energie pfi cviceni. Diky vzduchovym bublinkdm obsaZzenym v materidlu je podlaha idedlnim tlumi¢em nérazi a umozZiuje snadnéjsi odraz.

Podlaha PaviGym Aerobic md vynikajici bodovou elasticitu, coz znamend, Ze plocha zprohybdni je totozZné s plochou kontaktu cviciciho s podlahou.

Usmérnéni dopadu a navrdceni energie je pfimo umérna sile doskoku a individudIni véze cvigici osoby.

PFi doskocich se vzduchové bublinky stladuji a navraceji se do své ptivodni velikosti coZ zajisti adekvdtni odraz. Tato technologie zvySuje pohodli

a bezpecnost pfi cvicent.

Ochrana: Absorbce energie zmirnéni dopadu

Tvrdé podlaha: Ginava, bolesti a ¢asta zranéni

Béhem lekci aerobiku dochdzi k opakovanym ndrazum a stlagenim na klouby (oznaceni 1 a 2 v diagramu na obrézku). Pfi skocich na tvrdych a nepruznych podlahdch

se tyto dopady prendSeji na kotniky, pres kolena, kyCle aZ na patef coz zpusobuije bolesti, inavu a tim zvySuje i moznost pfipadnych zranéni. Kromé podlah jsou

dalSimi faktory zvySujici moZnost zranéni noSeni neadekvdtni obuvi a nesprdvné pohyby pfi cviceni. Sportovni medicina povaZuje doskoky na neelastickou podlahu za hlavnf
pficinu problému s kotniky a koleny.

Protiskluzovy a pohyb nelimitujici povrch

Neklouzavy povrch podlahy PaviGym byl vyvinut s tak, aby zajiStoval pfesnou miru pfilnavosti, kterd nebrani v pohybu pfi otd¢eni a skocich a zaroveri zabrdnil podklouznuti.
Podlaha PaviGym absorbuje 7x vice dopadu skoku, nez parketovéd podlaha.

Lateralni ochrana:

Jakykoliv je thel pfi vyskoku podlaha je schopna zarugit odraz adekvdtnim smérem. Tato viastnost podlahy je moZnd pouze u bodové elastickych materidlu, kterych

je pouZito u podlah PaviGym.

Vlyrobce podlah PaviGym dodéva i koncové dily a kliny, které umozni presné vyplnéni vaSeho prostoru v jakékoliv mistnosti pro aerobik.

Podlaha FITNESS tl.12mm je urCena pod posilovaci stroje a do aerobnich zon téchto vefejnych fitnesscenter. Odoléva celodennimu zatéZovani, velice snadno se udrzuje.
INFORMACE O PODLAHACH FITNESS LZE ZASLAT NA VYZADANI.
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